38.10 Le javelot doit étre conforme aux caractéristiques techniques suivantes :

Poids minimum et diamétre minimum et maximum pour étre autorisé dans une
compétition et pour la reconnaissance d’'un Record (y compris la corde de prise)

| s500g | 600g | 700g | 800g
Longueur totale (LO) :
- 2300 mm
Minimum 2000 mm | 2200 mm (2400 mm?) 2600 mm
. 2400 mm
Maximum 2100 mm | 2300 mm (2500 mm*) 2700 mm
Distance entre l'extrémité de la téte et le centre de gravité (L1) :
Mini 780 800 860mm | 959
inimum mm mm (850 mm*) mm
. 1000 mm
Maximum 880 mm 920 mm (990 mm*) 1060 mm
Distance de la queue au centre de gravité (L2):
- 1300 mm
Minimum 1120 mm | 1280 mm (1410 mm?) 1540 mm
. 1540 mm
Maximum 1320 mm | 1500 mm (1650 mm*) 1800 mm
Longueur de la téte métallique (L3):
Minimum 220 mm 250 mm 250 mm 250 mm
Maximum 270 mm 330 mm 330 mm 330 mm
Largeur de la corde de prise (L4) :
Minimum 135 mm 140 mm 150 mm 150 mm
Maximum 145 mm 150 mm 160 mm 160 mm
Diamétre de la hampe au point le plus épais (devant la corde de prise — DO) :
Minimum 20 mm 20 mm 23 mm 25 mm
Maximum 24 mm 25 mm 28 mm 30 mm

* Modifié en aolt 2023 et en vigueur a partir du 1° avril 2025



